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笑う門には、 
福来る～～ 

保健部長 森阪香織 

 

あけましておめでとうございます。皆様はどのような新年を迎えられましたか。 

どうか、心身共に健康であっていただきたいと、心より願っております。 

ここからは私のひとりごとになりますが、どうぞおつきあいを…。私の好きな 

言葉は「笑う門には、福来る」です。読んで字のごとくですが、笑っていると

いつのまにか幸せになっているという単純な発想がまず好きです。複雑に 

考えてしまうと、ついつい悪いほうに思考は引っ張られてしまうように、実体

験より思います。私は、この学校に来て３年目になりますが、本当によく笑う 

人間に変わりました。毎日の子どもたちや先生たちとのやりとりが、心から面

白いのですよ。子どもたちは、一生懸命自分らしさを発揮してこちらに思いを

伝えてきて、そのストレートさが愛くるしくてついついこちらは笑顔になります。 

こちらが思いついた面白いことを言うと、10 倍の笑いになって子どもたちが返してくれる

ので、嬉しくて笑顔になります。子どもたちの興味のあることに自分も興味を寄せてみると、

私には思いつかない発想が散りばめられていてニヤニヤ笑ってしまいます。正直に、「今日、

先生疲れてるんや～」と子どもに話すと、「じゃあ、寝てていいよ」なんて気遣ってくれて、

ほっこりして笑顔になります。本当にこの学校に来させてもらって、幸せを感じる毎日です。

（ちなみに、先生たちとの会話も、吉本ばりに面白いです！） 

 とはいえ、いつも笑っているわけではありません。私は、マザーテレサさんでも、明石家

さんまさんでもありませんので…。怒る、泣く、すねる、イラつく…などなど、トホホなこ

とも盛りだくさん。心配ごとももりもり～。でもそこは「だって、人間だもの」で自分を許

し、相手も許すようにしています。これから冬になり、太陽さんもあまり出なくなる福井で

は、セロトニン（幸せホルモン）が形成しづらくなります。好きな子どもと触れ合って、話

して、笑って、自力で出していきましょう～。好きなこと（趣味、道楽いろいろ）をしても

いいですね。私も、学校で子どもたちの笑顔がじわじわ出てくるように、日々愛情をもって

接していきたいと、新年を迎えて、あらためて心にとめております。（ひとりごと終了） 

本年も、学校の教育活動に、あたたかいご支援をご鞭撻をよろしくお願いいたします。 

 

き り と り 

＜八ツ島だより 1月号＞八ツ島だよりの感想や御意見、御要望をお聞かせください。 

［※匿名でも結構です］ 
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八  ツ  島  だ  よ  り  

１月  平成３０年度 
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12 月1 日(土)に学校祭がありました。テーマは「キラキラきらめけ

学校祭」で、前半は小中高の発表や保護者、教員の出し物などで盛り上

がりました。後半は、小学部は 3 組の野菜スープ屋さん、2 組の的あ

て屋さん、中学部は、環境グループのホットケーキ、衣食グループのさ

つまいもごはん、工芸グループのエコたわし・ドライフラワーのお店、

高等部は、虹の市とレインボーカフェを出店しました。それぞれ日ごろ

の活動とつながりのある店でとても素敵でした。 

また、保護者だけでなく、OB の先輩方や地域の方々、事業所の方々

などたくさんの方が来てくださったこともうれしかったですね。 

発表でも店でも、子どもたちも来てくださったみなさんもキラキラ笑

顔になる素敵な学校祭になりました。ありがとうございました。 

 

２月の予定 
１日(金) 節分集会(小)  

         進路ケース会議(高 ～３／３１) 

５日(火)  中学部新入生ガイダンス 

７日(木) 看護学科実習⑦ 

８日(金) 全校集会(誕生会・一芸大会) 

１０日(日) 成人を祝う会 

１１日(月) 建国記念の日 

１２日(火) 新高１仕事体験(～１４日) 

１３日(水) 部活動⑩(中３・高) 

１６日(土) 交流バスケットボール大会 

(ちもり体育館) 

１８日(月) 高１，２仕事班体験(～２０日) 

２０日(水) 部活動⑪(中 3・高)  

２１日(木) 大掃除(小) 

２２日(金) 大掃除(中・高) 

２６日(火) 高等部一日仕事⑦ 

２７日(水) 授業参観・個別教育相談(～３／１) 

       進路相談会(高２ ～３／１) 

       6 年生を送る会(小) 
集金日(２・３月分) 

 

交流ｽﾎﾟｰﾂ大会(ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝの

部) 
 

第４０回学校祭 
 

１月の予定      
１日(火) 元日 

８日(火) 冬休み明け集会 

     もちつき会(小)  

卒業アルバム写真撮影 

９日(水)  大掃除(高) 

１０日(木) 大掃除(小・中) 

看護学科実習⑤ 

１4 日(月) 成人の日 

１６日(水) 新春茶会・虹の市(～1８日) 

１７日(木) 看護学科実習⑥ 

２１日(月) 英語交流(中) 

２２日(火) 親子そり遠足(小) 

２３日(水) 避難訓練(～2５日の３日間のいず

れか)      

 部活動⑨(中３・高) 

２５日(金) 全校集会 おしゃべりサロン 

２８日(月) 集金日 

新中１中学部体験(～３０日) 

２９日(火) スキーの会(高) 

３１日(木) スキーの会(中) 

12 月 15 日（土）に福井市ちもり体育館にて、福井県

特別支援学校交流バドミントン大会がありました。本校か

らは、団体戦 2 部と個人戦 2 部に総勢 17 名が参加しま

した。一人一人が、これまでの練習の成果を十分に発揮し、

白熱したプレーを展開できました。どの生徒にも拍手を送

りたいです。応援に駆けつけてくださった保護者の方々に

は心より感謝申し上げます。結果は以下のとおりです。 

団体戦 2 部優勝（附属 A）/個人戦 2 部C トーナメント優

勝・準優勝/I トーナメント優勝・準優勝 
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