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 以前、批評社から出版した『コミュニティ・メンタルヘルス』という本の中で、私が執筆した章の中

の本校の事例(要約・一部追加)を以下に載せます。 

 

 A さんは、中学校の特別支援学級から本校高等部に入学しました。ＬＤ(学習障害)と診断され、数や言葉の

学習が苦手でした。中学時代はそのことが原因で、教室横の物置に隠れていたり、乱暴な行動をとったりする

こともあったそうです。本校に入学した当初は｢普通高校の定時制に進学した中学のときの同級生がうらやま

しい。｣と言って校内の物陰に隠れながら涙ぐんでいる日々が続きました。しかし、｢焼き物｣班に所属してか

ら彼の様子は一変しました。手先が器用だった A さんは電動ろくろを使った作品作りに取り組み、｢土殺し、

成形、高台削り、釉薬掛け｣といった工程を次々と身に付けていきました。その作業の一例として｢高台削り｣

の例をあげます。Aさんは、成形した茶碗を寸分違わずろくろの真ん中に置くと、高台を幅 5mm 程にカンナで

削り出し、さらに面取りといってその角を斜めに 0.5mm 程の幅で削ります。回転するろくろの上で、粘土が一

定のリズムで削り出される様子や、仕上がった高台の形、高台から腰部にかけての美しい曲線を見ると職人技

そのものでした。また作品作りを通して、作業に対する姿勢やコミュニケーションなど様々な力を身に付けま

した。さらに何より、自分に自信を持つようになり、入学時の様子がうそのように思われるほど明るく意欲的

に学校生活を送り、卒業後は一般就労し自動車の免許も取得しました。 

 次は 本校で 12 年間を過ごし小さい頃から体験を通した活動に取り組むことを毎年繰り返し、大きく成長し

た Bさんの事例です。小学部低学年の頃から活発で、｢泥んこ遊び、バスごっこ、クッキーづくり｣など、様々

な遊びに積極的に取り組みました。それに加え、中学部が行っていた小屋作りや野外炊飯にも強い興味を示し、

時々参加していました。担任も、Bさんの主体性を大切に受けとめ、中学部の先生もまた、温かく許容してい

ました。(学部を超えた学び、レインボータイムの原型です)。その後中学部、高等部にかけて、野菜の栽培、

料理、刺しゅう、豆腐作り、小屋作りなどいろいろな活動に積極的に取り組みました。机上の学習は苦手でし

たが、総合的・体験的な学習が大好きで、作業の手順や方法を覚えることが得意でした。そんな Bさんのそば

打ちのエピソードを１つ。B さんは、数は苦手で 10 までもおぼつかないにも関わらず、｢そば粉 300ｇ、小麦

粉 80ｇ、水 180cc｣という量を目盛りの位置で覚えて正確に計量しました。さらに驚いたのは計量時に、１回

目で規定量の±10ｇ程の粉をすくい、２回目で規定量ぴったりに計量することでした。Bさんは何回か繰り返

すうちに、粉の計量からそば切りまでの工程を理解し、そば打ちに主体的に取り組みました。さらに、そば打

ちだけに留まらず、他の作業的活動でも中心的役割を果たしていました。 
  

 この２事例の子どもは、性別や実態、本校で過ごした時間、取り組んだ活動は異なります。しかし、

自分の好きなことや得意なことを見つけ、そのことに主体的に取り組み、達成感や自己有用感を得るこ

とにより、さらなる意欲を持つことができたということが共通しています。子どもたちの成長にとって、

大切なことだと思います。 

 

＜八ツ島だより ７月号＞ 

八ツ島だよりの感想や御意見、御要望をお聞かせください。       

    部   組           ［※匿名でも結構です］ 

    

 

 

 

八  ツ  島  だ  よ  り  

７月  平成３０年 



小学部 修学旅行  

 

 

 

 

 

 
5 月１７，１８日，１泊２日で愛知県へ修学旅行

に行ってきました。1 日目の南知多ビーチランドで

は、アトラクションを体験したり、イルカやアシカ

に触ったり、ショーを見たりしました。２日目は、

旅館の前の海岸で遊んだ後、東山動植物園に向かい、

ぞうに餌をあげたり、美味しいバイキングを堪能し

たりしました。 

思い出たくさんの楽しい二日間でした♪                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

6 月９日に第 4８回運動会が行われました。心配さ

れた天気はちょうどよいくもり空、どの種目も子ども

たちは練習してきた力を発揮していました。小学部の

「おせんたく大作戦」、中学部の「お題でドキドキ」、

高等部の「スカットボールリレー」と各学部種目は工

夫が凝らされていました。新種目の「みんなで運ぼう！

大玉小玉」では、ペアで息を合わせて大玉を運ぶ姿が

見られました。そして、全員が全力疾走のリレー、力

のこもった延長戦となった綱引き、しのぎを削った競

り合いの中で、どの色組も最高の頑張りを見せてくれ、

みんなの表情はとても晴れやかでした。 

また、今年もたくさんの OB の方が参加され、綱引

きなどの種目で盛り上がったの 

はもちろん、昼休憩の｢卒業生 

を囲んで｣や「同窓生と親の会」 

で交流を深め、在校生はよい 

刺激を受けることができました。 

８月の主な予定       
 ４日(土) 育友会わくわく夏まつり 

   ９日(木) 入学願書締切(小・中) 

１１日(土) 山の日   

２２日(水) 入学選考(小・中) 

２７日(月) 夏休み明け集会(１４:30 下校) 

給食開始，教育実習生対面式， 

教育実習開始(主免～9/２５日， 

副々免～9/７日) 

合格発表(小・中) 

２９日(水) 大掃除(高)，部活動⑤ 

３０日(木) 1 日仕事(高)④，大掃除(小・中) 

３１日(金) レインボータイム⑥     

 

９月の主な予定  
 ５日(水) 尿検査配付 

 ６日(木)  ぎょう虫検査配付 

尿回収(～7 日) 

7 日(金) 全校集会 

 ８日(土) 虹の市(ワークフェア(～９日)  

１０日(月) 教育実習(副々免～9/２５日) 

１１日(火) 実習前校医検診(高) 

１２日(水)  ぎょう虫検査回収 

部活動⑥   

１４日(金)  レインボータイム⑦(終日活動) 

１７日(月) 敬老の日 

２３日(日) 秋分の日 

２４日(月) 振替休日 

２６日(水) 大掃除(高) 

介護等体験(～27 日) 

２７日(木) 集金日，大掃除(小中) 

２８日(金) レインボータイム⑧ 

７月の主な予定 
２日(月)  七夕集会(小)  

体験入学会(高)② 

３日(火) 体験入学会(高)③ 

4 日(水) 八ツ島場所（相撲大会） 

部活動(中３・高)④ 

 ６日(金) レインボータイム④(終日活動) 

１０日(火) 1 日仕事(高)③ 

集金日(7，8 月分) 

１１日(水) 授業参観・個別教育相談(～13 日) 

     虹の市(日新公民館)  

１２日(木) 収穫祭(中) 

１３日(金) レインボータイム⑤ 

おしゃべりサロン③ 

１４日(土) 資源回収 

１６日(月) 海の日 

１８日(水) 大掃除(高) 

「かがやき」発行 

１９日(木) 大掃除(小・中) 

食に関する指導(小) 

２０日(金) 夏休み前集会(下校 11:30) 

夏休み生活指導 

２１日(土) 夏季休業(～8/２６) 

２３日(月) 事業所見学会(～2６日) 

施設体験実習(中２・３年) 

(～8/10） 

体験実習(高)(～８/２５) 

２８日(土) 福祉制度学習会 

「楽しく 笑顔で戦え！附属の運動会！」 
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