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本サイト内保護ページにおいて、正しくパスワードを入力しているがページが表示されない場合、お使

いのデバイスにてキャッシュの削除を行った後、再度パスワード入力をお試しください。 

 

キャッシュとは？ 

キャッシュとは、Web ページなどのデータを一時的に保存する仕組みのことです。 

キャッシュにより、アクセスした Web ページのデータはブラウザに一時的に保存されます。この機能が

あることで、同じ Web ページにアクセスした際には、インターネット上にあるデータではなく、ブラウ

ザ内に保存されたデータを読み込むため、表示されるまでの時間が 1 度目よりも速くなります。 

 

 

キャッシュがたまりすぎると動作が遅くなることもある 

本来キャッシュは、Web ページを速く表示するためのものです。しかし、キャッシュがたまりすぎると、

作業用のメモリ領域を圧迫してしまい、動作が遅くなることがあります。この場合、キャッシュを削除す

ることで、パソコンやスマホの動作を軽くできることがあります。 

 

 

キャッシュを削除するとどうなるか  

キャッシュを削除しても、Web サイト上に登録されているアカウント情報や端末に保存されているデー

タが消えてしまったり、端末自体に不具合が生じたりすることはありません。 

 

また過剰にたまったキャッシュを削除するとパソコンやスマホの動作が速くなることがあります。しか

し、キャッシュを削除したことでデータを再度読み込む必要があるため、削除した直後は Web ページが

表示されるまでの時間が⾧くなることもあります。 
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キャッシュを削除する方法   

キャッシュを削除する手順をスマホ・パソコンの順に解説します。 

 

■ iPhone・iPad / Safari 

■ Android / Google Chrome 

■ PC / Chrome 

■ PC / Microsoft Edge 

 

 

 iPhone・iPad / Safari  

 

step.1  [設定] ＞ [Safari]をタップ 

step.2  [履歴と Web サイトデータを消去]をタップ 

step.3  [履歴とデータ消去]をタップ 
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 Android / Google Chrome  

 

step.1  画面右上のその他アイコン ＞ [履歴]をタップ 

step.2  [閲覧データの削除]から[期間]を選択（すべて削除するには[全期間]を選択） 

step.3  [キャッシュされた画像とファイル]をチェックし、 [データを削除]をクリック 
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 PC / Chrome  

 

step.1  画面右上のその他アイコンをクリック 

step.2  [その他のツール] ＞ [閲覧履歴の消去]をクリック 

step.3  [キャッシュされた画像とファイル]のみにチェックをつけて[データを削除]をクリック 
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 PC / Microsoft Edge  

 

step.1  画面右上の[設定など]をクリック 

step.2  [設定]をクリック 

step.3  [プライバシー、検索、サービス] ＞[今すぐ閲覧データをクリア]の下で、 

[クリアするデータの選択]をクリック 

step.4  [時間の範囲]を選択し、[キャッシュされた画像とファイル]にチェックを入れ、 

[今すぐクリア]をクリック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


