
  

 

 

がんばれ 僕たちを信じろ 希望のバランスボール 

 

 

校外学習 ～ミルク工房～ 

 ６月 12日（金）、ミルク工房へ校外学習に行きました。とれたての牛乳を使ったアイスクリームづくりを体験し

ました。生徒たちは、グループごとに協力しながら調理を進めました。完成したアイスクリームは牛乳の風味が豊

かで、気温が上がってきたこの季節にぴったりのおいしさでした。自分たちで作ったこともあり、みんな笑顔で味

わっていました。 

アイスクリームを食べた後は、おいしい昼食を食べ、施設周辺を散策しました。体を動かして元気に遊ぶ生徒や

景色を眺めながらのんびりと過ごす生徒など、それぞれが思い思いの時間を楽しんでいました。山の上ならではの

澄んだ空気とさわやかな風が心地よく、自然を感じながらゆったりとした時間を過ごすことができました。 

今年度の中学部新種目としてバランスボールを使ったリレーを行いました。生徒たちは、それぞれの

得意なことや苦手なことを踏まえながら、チームで順番や間隔を相談して決めました。 

結果は、一勝一敗の引き分けとなりましたが、競技では勝ち負けだけでなく、「最後までボールをつな

げること」を大切にして取り組む姿が見られました。互いに声を掛け合い、支えながらボールをつなぐ

姿から、仲間との絆を感じることができる競技となりました。 



 

 
福井大学教育学部附属特別支援学校 

 ５月 26日（火）、青空が広がる気持ちの良い天候の中、運動会を実施しました。中学部は昨年度よりも参加種目

が増え、今年度は６種目に参加しました。特に中学部種目の３種目については、生徒たちが話し合いを重ねながら

企画し、準備を進めました。それぞれの「好きなこと」や「得意なこと」、アイデア、一人一人の個性がたくさん詰

まった種目となり、本番では、生徒たちの生き生きとした姿が見られました。 

 また、今回の運動会は、新しい仲間を迎えて初めて学部全体で協働した大きな行事でもありました。準備や練習、

本番を通して互いに声を掛け合い、支え合う姿が増え、学部としての仲も一層深まりました。運動会での経験を通

して、一人一人が自分の力を発揮するとともに、仲間と協力して取り組むことの大切さを学び、大きく成長する姿

が見られました。今後も、この経験を生かしながら、さらに充実した学校生活につなげていきたいと思います。 

 

 

みんなの 好きな世界に さあ行こう 

がんばれ附属！ 借り物競争 スーパーノヴァ 

中学部では恒例となりつつある、借り物競争を行いました。

今年は「もの」だけでなく、かぶりものや先生が登場するお題

も取り入れました。生徒たちは、お題を確認すると一生懸命に

探し、笑顔と歓声の中、競技に取り組んでいました。 

この競技では、新入生も含めて、一人一人が安心して

参加できるように内容を工夫しました。生徒たちで相談

し、みんなの「好き」を取り入れたことで、みんなが笑顔

で意欲的に参加する姿が見られました。 
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