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麦のようにしなやかに 
 

教頭  五之治 多美   

今年度から、教頭を務めさせていただいている五之治多美です。附属特別支援学校に通うようになり、これ

までと比べて通勤時間がかなり長くなりました。そんな私の道中の楽しみの一つは、窓の外に広がる自然の

景色を眺めることです。今の時期は、一面に広がる緑の絨毯のような麦畑に目を奪われます。穂先も含めまっ

すぐ伸びる麦。風に合わせて、揺れる麦。毎日この麦畑に目を向けることがとても楽しいです。 

その麦畑を見ていてふと思うようになりました。麦は、どんなに風に吹かれても、倒れたり折れたりしない。大

きく揺れたり、回るように揺れたり、麦は、風に押しきられきることもなく、しなやかでたくましいのです。なぜだ

ろう。麦は、風に身を任せ、揺れることを楽しんでいるようにも見えます。麦畑の揺れが楽しそうに見えたとき、

私は、附属特別支援学校のみんなが手話などの身振りを添え、楽しそうに校歌を歌う姿が目に浮かびました。 

♫みどりもえたつ八ツ島に、風が呼んでいるさやさやと・・・・心はおどる 歌はずませて・・・♪ 

私は、子供たちが麦のように育っていくのだと思いました。なかまと、環境を楽しみ、たくましく、しなやかに。 

今一度、麦のその姿の秘密は何かと思い根元に目をやると、茎が１つの根元からいくつも伸びていました。

ふと、「麦踏み」ということばが思い浮かびました。 実は、麦を育てる過程で、麦がまだ幼苗の時期、「麦踏み」

という足やローラーで苗を踏む手間を何回か取るのです。麦は踏まれることで、苗が折り曲げられ、傷がつき

ます。それと同時に、地面も固められます。そして、それにより麦の根は地下に深く伸び、苗は丈夫になります。

そして、踏まれた根元から茎が左右に分かれて伸び、結果的に麦は多くの実をつけることになるのです。 

若い麦にとっての「麦踏み」は、人で例えると「試練」のようなものでしょうか。試練により、麦は丈夫な根や

茎をもつことができ、豊かな実りをつけることができます。私たち、人間にも、根っこの部分、軸になるものが大

切です。根っこや軸がしっかりしてこそ、自立や豊かな生き方につながる、しなやかさでたくましく、そして、揺れ

さえも楽しむ余裕が生まれるように思います。育つ過程には、試練が必要であり、土が大事なのです。子供た

ちにとっての学校や家庭は、麦踏みの手間を取り、根元を鍛える場になります。試練を与えることで、土の状態、

根の張りがよくなり、根や根元が強くなるのです。  

この育つための過程は、自然の植物だけでなく、私たち人間も同じだと思いました。試練を得て、根や 

軸を丈夫にしながらも、「楽しく しなやかに たくましく」 風さえも楽しむ心をもって生きたいですね。 

 

＜八ツ島だより 5月号＞ 

八ツ島だよりの感想や御意見、御要望をお聞かせください。       

    部  組             

［※匿名でも結構です］ 
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６月の主な予定 
１日(木) 運動会予行 発育測定(高女子) 

２日(金) 運動会準備 入学選考募集要項交付 

３日(土) 運動会 

 ５日(月) 振替休業 

 ６日(火) ふれあいコンサート 

 ７日(水) 大掃除(高) 運動会予備日 

 ８日(木) 保健指導(小) 大掃除(小中) 

 運動会予備日 

９日(金) 全校集会 レインボータイム③ 

１２日(月)～２３日(金)  現場実習(高３年) 

１３日(火) 体験入学(小)① 

１４日(水) 校外学習(小クラス別) 

１５日(木) 体験入学(中)① 一日仕事②(高) 

      校外学習(小クラス別) 色覚検査(高１) 

１６日(金) 体験入学(高)① 

１９日(月) 保健指導(中) 体験入学(高)② 

２０日(火) 校外学習(中) 体験入学(高)③ 

２１日(水) 体験入学(小)② 

一日仕事③事業所仕事体験(高)  

２２日(木) 尿検査二次 

２３日(金) レインボータイム④ 

      おしゃべりサロン② 

２６日(月) 体験入学(中)② 発育測定(中男子) 

２７日(火) 発育測定(小、中高女子) 集金日 

２８日(水) 発育測定(高男子) 部活動④ 

      学校給食試食会 

２９日(木) 体験入学(中)③ 

３０日(金) 体験入学(小)③ 

入学式 ４月 10日 

本年度は、３年振りに、全校が一堂に会

して入学式を行いました。小学部３名、中

学部３名、高等部 8名の 1年生を迎えて、

令和５年度のスタートをきることができ

ました。桜の花びらが舞う、あたたかな春

らしい入学式の日になりました。ｗith コ

ロナの学校生活については、少しずつ形

をかえながら、感染対策をしていきます。

人と人とのかかわりあいを大切にして、

今後、ますます、一人一人がいきいきと輝

く活動を展開していきたいと考えていま

す。 

５月の予定 
 １日(月) 進路説明会(WEB) 

 ２日(火) 心電図検査 

 ３日(水) 憲法記念日 

 ４日(木) みどりの日 

 ５日(金) こどもの日 

 ８日(月) 校医検診(小) 

１０日(水) 部活動①  

１１日(木) Ｘ線検査(高１年) 避難訓練 

１２日(金) レインボータイム① 

１５日(月) 田植え(中) 

１６日(火)・１７日(水) 尿検査一次 

１６日(火) 学校見学会① 

１７日(水) 遠足(小) 大掃除(高) 部活動② 

１８日(木) 校外学習(高 クラス)  

      大掃除(小中) 

１９日(金) レインボータイム② 

２３日(火) 耳鼻科検診 一日仕事①(高) 

２４日(水) 事前研究会(13:30下校) 

２５日(木) 眼科検診 学校見学会② 

２６日(金) 全校集会 集金日 

      おしゃべりサロン② 

２９日(月) 発育測定(中 男子) 

３０日(火) 発育測定(中 女子) 

３１日(水) 発育測定(小、高 男子) 

ぴかぴかの一年生です✿ 


